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聖聖靈靈降降臨臨後後第第七七主主日日  
“上帝阿，祢保護所有信靠祢的人，凡離開祢的，都沒有力量，也不能成聖潔：求祢恩上加恩，力
上加力，使我們能靠著祢的治理和引導，度過短暫的今世，卻不失落那永恆的；這都是靠著我們
的主耶穌基督，聖子和聖父、聖靈，一同永生，一同掌權，惟一上帝，永無窮盡。阿們。”(本日
祝文) 

“15 拉班對雅各說：「你雖是我的骨肉（原文是弟兄），豈可白白地服事我？請告訴我，你要甚麼為
工價？」 16 拉班有兩個女兒，大的名叫利亞，小的名叫拉結。 17 利亞的眼睛沒有神氣，拉結卻
生得美貌俊秀。 18 雅各愛拉結，就說：「我願為你小女兒拉結服事你七年。」 19 拉班說：「我把
她給你，勝似給別人，你與我同住吧！」 20 雅各就為拉結服事了七年；他因為深愛拉結，就看這
七年如同幾天。 21 雅各對拉班說：「日期已經滿了，求你把我的妻子給我，我好與她同房。」 22 拉
班就擺設筵席，請齊了那地方的眾人。 23 到晚上，拉班將女兒利亞送來給雅各，雅各就與她同
房。 24 拉班又將婢女悉帕給女兒利亞作使女。 25 到了早晨，雅各一看是利亞，就對拉班說：「你
向我做的是甚麼事呢？我服事你，不是為拉結嗎？你為甚麼欺哄我呢？」 26 拉班說：「大女兒還
沒有給人，先把小女兒給人，在我們這地方沒有這規矩。 27 你為這個滿了七日，我就把那個也給
你，你再為她服事我七年。」 28 雅各就如此行。滿了利亞的七日，拉班便將女兒拉結給雅各為妻。”
(創 29:15-28)                                                                       

“你們要稱謝耶和華，求告他的名，在萬民中傳揚他的作為！ 2 要向他唱詩歌頌，談論他一切奇妙
的作為！ 3 要以他的聖名誇耀！尋求耶和華的人，心中應當歡喜！ 4 要尋求耶和華與他的能力，
時常尋求他的面。 5-6 他僕人亞伯拉罕的後裔，他所揀選雅各的子孫哪，你們要記念他奇妙的作
為和他的奇事，並他口中的判語。 7 他是耶和華─我們的上帝；全地都有他的判斷。 8 他記念他的
約，直到永遠；他所吩咐的話，直到千代─ 9 就是與亞伯拉罕所立的約，向以撒所起的誓。 10 他
又將這約向雅各定為律例，向以色列定為永遠的約， 11 說：我必將迦南地賜給你，作你產業的分。
你們要讚美耶和華！”(詩 105:1-11,45 下) 

“ 況且，我們的軟弱有聖靈幫助；我們本不曉得當怎樣禱告，只是聖靈親自用說不出來的歎息替我
們禱告。 27 鑒察人心的，曉得聖靈的意思，因為聖靈照著上帝的旨意替聖徒祈求。 28 我們曉得
萬事都互相效力，叫愛上帝的人得益處，就是按他旨意被召的人。 29 因為他預先所知道的人，就
預先定下效法他兒子的模樣，使他兒子在許多弟兄中作長子。 30 預先所定下的人又召他們來；所
召來的人又稱他們為義；所稱為義的人又叫他們得榮耀。31 既是這樣，還有甚麼說的呢？上帝若
幫助我們，誰能敵擋我們呢？ 32 上帝既不愛惜自己的兒子，為我們眾人捨了，豈不也把萬物和他
一同白白地賜給我們嗎？ 33 誰能控告上帝所揀選的人呢？有上帝稱他們為義了（或譯：是稱他們
為義的上帝嗎）。 34 誰能定他們的罪呢？有基督耶穌已經死了，而且從死裏復活，現今在上帝的
右邊，也替我們祈求（有基督....或譯：是已經死了，而且從死裏復活，現今在上帝的右邊，也替
我們祈求的基督耶穌嗎）。 35 誰能使我們與基督的愛隔絕呢？難道是患難嗎？是困苦嗎？是逼迫
嗎？是飢餓嗎？是赤身露體嗎？是危險嗎？是刀劍嗎？ 36 如經上所記：我們為你的緣故終日被
殺；人看我們如將宰的羊。 37 然而，靠著愛我們的主，在這一切的事上已經得勝有餘了。 38 因
為我深信無論是死，是生，是天使，是掌權的，是有能的，是現在的事，是將來的事， 39 是高處
的，是低處的，是別的受造之物，都不能叫我們與上帝的愛隔絕；這愛是在我們的主基督耶穌裏
的。”(羅 8:26-39) 

“31 他又設個比喻對他們說：「天國好像一粒芥菜種，有人拿去種在田裏。 32 這原是百種裏最小的，
等到長起來，卻比各樣的菜都大，且成了樹，天上的飛鳥來宿在它的枝上。」 33 他又對他們講個
比喻說：「天國好像麵酵，有婦人拿來，藏在三斗麵裏，直等全團都發起來。」 44 「天國好像寶
貝藏在地裏，人遇見了就把它藏起來，歡歡喜喜地去變賣一切所有的，買這塊地。 45 天國又好像
買賣人尋找好珠子， 46 遇見一顆重價的珠子，就去變賣他一切所有的，買了這顆珠子。 47 天國
又好像網撒在海裏，聚攏各樣水族， 48 網既滿了，人就拉上岸來，坐下，揀好的收在器具裏，將
不好的丟棄了。 49 世界的末了也要這樣。天使要出來，從義人中把惡人分別出來， 50 丟在火爐
裏；在那裏必要哀哭切齒了。」 51 耶穌說：「這一切的話你們都明白了嗎？」他們說：「我們明白
了。」 52 他說：「凡文士受教作天國的門徒，就像一個家主從他庫裏拿出新舊的東西來。」”(太
13:31-33,44-52)                                                                       

要要記記念念祂祂奇奇妙妙的的作作為為  
“他僕人亞伯拉罕的後裔，他所揀選雅各的子孫哪，你們要記念他奇妙的作為和他的奇事，並他

口中的判語。”（詩 105:5-6） 

前言：  

(一) 詩 105 和 106 篇可說是一對異卵雙胞胎，並列為詩篇集第四卷的結尾。它們可代表以色
列救恩史中二股相對相纏的繩索：一為上帝永不失誤的作為，另一為以色列民的頑梗倔
強。詩 105 篇訴說上帝如何藉著大能的作為記念祂對亞伯拉罕的約；詩 106 篇則訴說以
色列民如何在不斷的悖逆中，忘記上帝大能的作為。 

(二) 詩 105 篇是一首歷史詩，與詩 78 篇一樣訴說了同一個故事，只是詩 105 篇敘述方式類
似編年史，較為簡潔井然有序。它緊按著從創世記到約書亞記中的記載，回憶上帝與亞
伯拉罕及其後裔的立約，描述以色列定居迦南地五個主要的階段，從“人丁有限，數目
稀少”(12 節)，直到承受“列國的地…和眾民勞碌得來的”(44 節)。本詩歷史資料有
二項功能：1.向那些尋求主的人傳揚上帝“奇妙的作為”(1 節)；2.記念帶給以色列生
命與歡樂之上帝“奇妙的作為”(5 節)。 
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(三) 代上 16 章記載大衛迎約櫃到耶路撒冷，藉亞薩以詩歌讚美上帝，其中即引用本詩前 15
節(cf.代上 16:8-22)，及詩 106 篇最後 2節（cf.代上 16:35-36），其中則夾以詩 96 篇
大部分。 

(四) 本詩前 6節是前言，旨在召喚百姓傳揚、歌頌與記念；而後面主要部分則仿五經，將以
色列從寄居到定居迦南地的旅程分為五段：  

1.1 至 6 節：前言－召喚敬拜讚美 

2.7 至 11 節：上帝記念祂的約，“必將迦南地賜給”以色列

3.12 至 15 節：以色列寄居迦南地，“當時他們人丁有限” 

4.16 至 22 節：“祂命飢荒降在那地”，打發約瑟先到埃及 

5.23 至 36 節：“以色列也到了埃及”，上帝在埃及顯神蹟 

6.37 至 42 節：“祂領自己的百姓出來”，供應他們在曠野的需要 

7.43 至 45 節：後語－重述第 8節“上帝記念祂的約”，所以我們也頇記念。 

一、 記念的真義 

“他僕人亞伯拉罕的後裔，他所揀選雅各的子孫哪，你們要記念他奇妙的作為和他的奇事，
並他口中的判語。 他記念他的約，直到永遠；他所吩咐的話，直到千代。”(詩 105:5-6、
8) 

(一) 在全詩的開始，詩人召喚自己的同胞，也就是上帝“所揀選雅各的子孫”(5 節)，要時
常前來敬拜上帝(cf.4 節)，“尋求耶和華”，使他們得著生活的能力(4 節)。更要緊的
是當獻上感恩、傳揚、歌頌並記念。 

(二) 在聖經中，記念不只是在頭腦裏記得一些發生過的事，更是因記起某人某事而有所反
應。第 5節詩人吩咐眾人要“記念”，那是他給與眾人一連串召喚中的最後一項：“要
稱謝耶和華、求告祂的名、傳揚祂的作為、要歌頌、談論祂、要以祂的聖名誇耀、要心
中歡喜、時常尋求祂的面”。總而言之，就是要“記念”祂！至於記念祂什麼？第 5節
提供了一個簡單的總結：“祂奇妙的作為、和祂的奇事、並祂口中的判語”。 

(三) 上帝也因記念祂的約，而積極採取各種奇妙，甚至令人困惑的方式和行動，以成就祂對
以色列民的應許。為此，詩人強烈地要求百姓，應當記念上帝是如何地記念著他們。 

二、 萬事的根源 

(一) 本詩讓我們看見上帝自己，除 1至 6節外，上帝幾乎是每一節動詞的主詞，無論亞伯拉
罕、約瑟、摩西、或以色列民作什麼，真正行動的仍然是上帝自己！祂作出應許、責備、
差遣、造作、轉變、說話、與供給。祂是一切的肇始者，也是所有事物背後的推動者。 

(二) 詩人在開始提到上帝向亞伯拉罕應許，說：“我必將迦南地賜給你，作你產業的分”(11
節)，上帝信守祂的承諾，藉著一切奇妙的作為，終於“將列國的地賜給他們，他們便承
受眾民勞碌得來的”(44 節)。同樣的，詩人在詩的一開頭，也給與百姓行動的命令：要
稱謝、要傳揚、要記念；在結尾仍然指出上帝要求進入迦南地的百姓“遵祂的律例、守
祂的律法”，在新的土地上表達對祂的真誠忠心。  

三、 應許的目的 

“ 他將列國的地賜給他們，他們便承受眾民勞碌得來的，好使他們遵他的律例，守他的律法。
你們要讚美耶和華！”(詩 105:44-45) 

(一) 本詩最後一節雖然簡短，卻具有無比重要的神學意義。上帝的百姓充滿“歡樂”和“歡
呼”(43 節)到達應許之地，上帝信守應許的目的，是為要創造一個順服的百姓，讓世界
看見他們遵祂的律例、守祂的律法生活，代表並彰顯祂在地上的治理。 

(二) 釋放不能為為目的本身，無論上帝讓我們從那一種被壓迫的痛苦中得釋放，不單是為了
使我們得自由，更是要叫我們能自由地事奉祂。因服事上帝的時候，正是完全自由的時
候。 

後語： 

（一）本詩不僅是舊約以色列的傳承，也是基督徒的產業。基督徒同樣可以在出埃及的事件
上宣告：“我們被帶離為奴的舊生命，進入自由的新生命，是為要我們遵祂的律例，
守祂的律法”。 

（二）基督徒要回應上帝在基督裏的救恩，就要像本詩一開始的召喚：稱謝祂、傳揚祂、歌
頌祂，時常尋求祂的能力和祂的面，並時刻記念祂奇妙的作為。 

默想省思：我時常記念上帝在我生命中奇妙的作為嗎？我以什麼樣的方式來記念？上帝記念祂的
約，信守祂的應許，這對我有何啟發？我可以體會上帝是一切的肇始者和推動者嗎？上
帝使我們得自由，是為使我們能自由地事奉祂，對此我的回應為何？ 


